Urlaub? Aber natirlich!

Reisen ist der Deutschen schénstes Hobby. Uber 70 Milliarden Euro ge-
ben die Deutschen jedes Jahr allein fir Auslandsreisen aus — kaum ein
Volk der Erde ldsst sich seinen Urlaub mehr kosten.

Ob einmal Abschalten und Entspannen im Vordergrund stehen oder neue
Erlebnisse und Aktivitaten: Authentisch soll unser Urlaubsziel sein, die
Umgebung méglichst urspringlich. Doch wenn zu viele Menschen am glei-
chen Ort Erholung und Natur finden wollen, zerstéren sie das, was sie
suchen.

Nachhaltig Reisen
Immer mehr Menschen versuchen deshalb in ihrem Urlaub den klassischen
Massentourismus zu meiden und der Umwelt so wenig wie méglich zu

schaden. Nachhaltig zur reisen.

Der Begriff ,Nachhaltiger Tourismus” verknupft wirtschaftliche, soziale
und &kologische Kriterien miteinander. Dabei geht es nicht darum, das
Reisen einzuschrdnken, sondern die negativen Auswirkungen auf die Um-

welt zu reduzieren und positive Effekte zu schaffen.

Wie das geht?2 Wenn ich mein Urlaubsverhalten mit ein paar einfachen
Fragen kritisch hinterfrage, kann ich hierzu meinen Beitrag leisten.

Wohin?

Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah? Stellen Sie
doch bei Ihrer ndachsten Urlaubsplanung folgende Frage in den Vorder-
grund: Wie weit muss ich wegfahren, um das, was ich erleben will, auch
wirklich tun zu kdnnen? Schéne Strénde, angenehmes Klima, landschaftli-
che oder kulturelle Attraktionen sind auch in Deutschland und Mitteleuro-
pa zu finden.

Wie reise ich an?

75 Prozent aller CO2-Emissionen, die dem Tourismus zugerechnet wer-
den stammen aus dem Verkehr, und hier vor allem aus der An- und Ab-
reise. Weil Fliegen immer noch billig ist, sind weite Distanzen verlockend.
Doch das Flugzeug hat - verglichen mit Bahn, Bus oder selbst Auto - eine
miserable Klimabilanz. Ist fir mein Urlaubsziel eventuell sogar eine An-
reise mit dem &ffentlichen Nahverkehr méglich?

Wie oft? Und wie lange?

Mehr und kisrzere Urlaubsreisen liegen im Trend. Aber steht die Dauer
der Reise in einem verninftigen Verhdltnis zum Energieverbrauch bei der
An- und Abreise? Eine Flugreise in die Karibik wird schlieBlich nicht
dadurch nachhaltig, dass man die zehn Tage zwischen Hin- und Rickflug
in Naturreservaten verbringt... Ist es vielleicht entspannter seltener zu
verreisen, aber dafir — wenn méglich — gleich mehrere Wochen am
Stijck?
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Reise-Tipps
aus unserem Umweltteam:
Roland Ecker:
»lch habe fir die Reiseplanung fur mich das
NForum anders reisentt und das Portal »Viabono«
entdeckt. Die dort aufgefihrten Reisen erfillen
die Kriterien eines nachhaltigen Tourismus. So
kann ich mit gutem Gewissen Urlaub machen.
Inspirierend fir die Urlaubsplanung finde ich
auch »Fahriziel Natur«. Hier werden 23 absolut
sehenswerte Naturréume in Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz vorgestellt.”

Christoph Thomsen:

»ZU meinem liebsten Reiseziel hat sich der
Schwarzwald entwickelt. Kurze Anreise und dann
viel Natur und Berge, zum Wandern, Radfahren
und Entspannen. Toll finde ich die Konus-Karte,
mit der ich kostenlos die Busse und Bahnen im
gesamten Schwarzwald nutzen kann.*

Herbert Gottle:

»Fur Tagesausflige bin ich gerne mit dem Rad
oder zu FuB unterwegs. Routen-Empfehlungen
direkt vor der Haustir hat der Landkreis Karlsru-
he zusammengestellt, wenn ich etwas weiter
mdchte, nutze ich die »Outdooractivet App. Da-
mit finde ich die Strecken, die ich alleine mit Kar-
te oder mit Google Maps nicht gefunden hatte.“

Roland Hornung:

»lch bin sehr gerne in der Pfalz und genieBBe dort
die abwechslungsreiche Landschaft, die Gast-
freundschaft und das kulinarische Angebot. Hilf-
reich und Ubersichtlich fir Touren in unserem
Nachbar-Bundesland finde ich die Internetseite
NGastlandschaften«.

Links zu den o.g. Reise-Tipps:
www.forumandersreisen.de Dachverband fir
nachhaltigen Tourismus

www.viabono.de Portal fir umwelt- und klima-
freundliches Reisen in Deutschland
www.fahrtziel-natur.de Ausflugsziele in die Na-
tur, zusammengestellt von der deutschen Bahn
www.landkreis-karlsruhe.de /Radverkehr Touren-
planer und -empfehlungen fir Radtouren im
Raum Karlsruhe

https: //www.outdooractive.com/de /mobile-
app.html kostenlose App fir mobile Endgerate
zur Planung von Rad- und Wandertouren
www.gastlandschaften.de/ Internetportal fir
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